Atletismo

REGULAMENTO

Artigo 1.° - A Unido de Freguesias da Parreira e do Chouto e a Camara Municipal da Chamusca
organizam uma prova de Atletismo denominada 37.° GRANDE PREMIO ATLETISMO -
FEIRA DE S. PEDRO, para ser realizada no Chouto, no dia 25 de Junho do corrente ano, a partir
das 09:30 horas.

Artigo 2.° - Poderdo participar nesta prova individuos de ambos os sexos, federados ou ndo, com
idade igual ou superior a 6 anos, desde que gozem de boa saude e se sintam com preparacao fisica
adequada ao desenvolvimento de esforcos prolongados.

Artigo 3.° - Os escalBes sdo considerados em relacdo ao ano civil em que os atletas atingem as
idades estipuladas e ndo o dia em que fazem anos.
Os atletas serdo escalonados de acordo com a sua idade nos seguintes agrupamentos etarios:

ESCALAO IDADES Anos Nascimento
Benjamins A 9 anos e mais novos 2014 e antes
Benjamins B 10 e 11 anos 2013 e 2012
Infantis 12 e 13 anos 2011 e 2010
Iniciados 14 e 15 anos 2009 e 2008
Juvenis 16 e 17 anos 2007 e 2006
Juniores 18 e 19 anos 2005 e 2004
Séniores 20 anos aos 34 2003 a 1989

Veteranos Masculinos

V35 35 ao0s 39 anos 1988 e mais velhos
V40 40 aos 44 anos
V45 45 aos 49 anos
V50 50 aos 54 anos
V55 55 aos 59 anos
V60 60 aos 64 anos
V65 65 aos 69 anos
V70 70 aos 74 anos
V75 75 aos 79 anos
V80 80 aos 84 anos
V85 85 aos 89 anos
Va0 90 anos em diante

Nota: No género feminino so existira seis agrupamento de idades dos V35 a V60 e mais velhos
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Artigo 4.° - Nos casos de davida quanto a identificacdo; idade ou de outra natureza, a organizagéo
poderd exigir a apresentacao do Bilhete de Identidade ou documento similar que esclareca a ddvida.

Artigo 5.° - As inscrigcdes sao obrigatdrias e devem ser efetuadas, indicando TODOS os elementos
constantes no boletim de inscrigcdo; ou seja: - Nome; Data de Nascimento; Sexo; Escaldo; Equipa ou
Individual e Federado ou N&o Federado e enviadas até as 17 horas do dia 23 de Junho/2023:

- Atraveés do site: www.recordepessoal.pt

Artigo 6.° - E obrigatéria a utilizacdo do dorsal do inicio ao fim da corrida. Este dorsal e restante
identificacdo poder ser levantado no Secretariado no dia da prova.

Artigo 7.° - As corridas terdo inicio pelas 9 horas e 30 minutos junto ao Recinto das Festas, onde
também terminam. O percurso é de caracteristicas planas com algumas (suaves) subidas e descidas
e tem uma distancia de:

ESCALAO DISTANCIA HORARIO
a) Benjamins AeB 600 metros 9h30 e 9h45
b) Infantis 1500 metros 10h
c¢) Iniciados 2500 metros 10h15
d) Juvenis 4000 metros 10h45
e) Juniores 7000 metros 10h45
f) Seniores 7000 metros 10h45
g) Veteranos 7000 metros 10h45

Artigo 8.° - Ao longo do percurso poderdo ser entregues, aos atletas, simbolos de controlo, que
terdo que ser apresentados, pelos atletas, a sua chegada na linha de meta. O atleta sera
desclassificado se a sua chegada ndo apresentar esse ou esses simbolos.

Artigo 9.° - Haveré classificacdo geral para todos os atletas, para atribuicdo dos seguintes prémios:
a) Troféus ou tacas para os classificados em 1.°, 2.° e 3.° Lugar, medalhas do 4.° ao 10.° classificado.
c) Tacas ou Troféus para as 3 primeiras Equipas da Classificacdo Coletiva (em cada escaldo os
primeiros 5 classificados contam para a classificacdo coletiva, procedendo-se no final ao seu
somatério, ganhando a equipa que somar mais pontos)

d) No caso de nenhuma equipa se enquadrar dentro do estipulado na alinea c¢) sera vencedor o Clube
que apresentar mais atletas e onde estes concluam as respetivas provas.

f) Taca para o atleta mais idoso que terminar a prova.
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Artigo 10.° - A organizagdo procurara, junto das autoridades policiais e colaborando com estas,
condicionar o transito o méximo possivel durante o decorrer da prova.
a) Junto da meta haverad a presenca de uma equipa de Bombeiros e da GNR para qualquer
emergéncia.
b) Os Bombeiros Voluntarios de Chamusca asseguram a cobertura sanitaria da corrida.

Artigo 11.° - N&o é permitido o acompanhamento dos atletas durante a corrida por qualquer tipo de
veiculo. A confirmar-se esta situacdo e identificado o atleta apoiado, este sera desclassificado.

Artigo 12.° - Todo o atleta, ao inscrever-se, aceita automaticamente o Regulamento desta prova
que foi aprovado pela organizagao da corrida e pela Entidade competente.

Artigo 13.° - Dado o caracter ludico desta prova, ndo se aceitam quaisquer tipo de reclamacdes.

Artigo 14.° - Os casos omissos neste Regulamento serdo objeto de apreciacdo pela Organizacao.
cuja decis@o ndo cabe qualquer recurso.
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