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UNIAO DAS FREGUESIAS DE PARREIRA E CHOUTO

REGULAMENTO DO PROGRAMA DE APOIO SOCIAL

AS FAMILIAS EM SITUACAO DE GRAVES CARENCIAS

Preambulo

Havendo familias que se encontram numa situacdo de graves caréncias financeiras, estando
assim com dificuldades na compra de alimentos e de pagamento dos bens e servicos essenciais
a sua sobrevivéncia e dignidade, a Unido das Freguesias de Parreira e chouto, considera
importante que haja apoios sociais de modo a criar melhores condig¢des as familias.

A implementacdo deste programa visa ajudar as familias através da aquisicdo de bens
alimentares e outros, e da ajuda no pagamento de servigos essenciais a sua sobrevivéncia,
nomeadamente dgua, luz, gds e medicamentos, além de que gera uma maior proximidade entre
a Freguesia e os seus habitantes, proporcionando assim uma melhor qualidade de vida, através
da satisfacdo de algumas necessidades basicas.

Sendo mais um programa piloto desta freguesia, esta junta pretende numa fase inicial comecar
por um projecto mais conservador deixando em aberto alteragGes ao presente regulamento de
acordo com a legislagdo em vigor.

De acordo com o estipulado no quadro de atribuicGes de competéncias das autarquias locais,
nomeadamente no artigo 7.2, n.2 2, alinea f) da lei n.2 75/2013, de 12 de Setembro, que aprova
o Regime Juridico das Autarquias Locais, das Entidades Intermunicipais e Associativismo
Autarquico, é Funcdo da Unido das Freguesias de Parreira e Chouto participar na prestacdo de
servigos e prestar apoio a pessoas em situacao de vulnerabilidade, em parceria com entidades
competentes da administracdo regional e com instituicdes particulares de solidariedade social,
nas condi¢des constantes de regulamento de freguesia.

Nos termos do disposto no artigo 16.2, n.2 1, alinea h), e no artigo 9.2, n.2 1, alinea f), ambos da
lei n.2 75/2013, de 12 de Setembro, que aprova o Regime Juridico das Autarquias Locais, das
Entidades Locais, das Entidades Intermunicipais e Associativismo Autarquico, compete a Unido
das Freguesias de Parreira e Chouto elaborar e submeter a aprovacdo da Assembleia de
Freguesia os projetos de regulamento.

Assim, no uso de competéncias prevista pelos artigos 112.2, n.2 7, e 241.2 da Constituicdo da
Republica Portuguesa e ao abrigo do artigo 16.2, n.2 1, alinea h) da lei n.2 75/2013, de 12 de
Setembro, que aprova o Regim\e Juridico das Autarquias Locais, das Entidades Intermunicipais
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e Associativismo Autarquico, submete-se a aprecia¢do e aprovacdo da Assembleia de Freguesia
a seguinte proposta de regulamento.

Artigo 1.2
Ambito

O presente regulamento define as regras dos apoios sociais as familias em situacdo de graves
caréncias, bem como os critérios de acesso, e exclusao.

Artigo 2.2
Objeto

1. O programa Apoio Social as Familias em situagdo de Graves Caréncias é um programa de
apoio aos residentes nas freguesias de Parreira e Chouto, em situa¢do de caréncia econdémica e
social, disponibilizado gratuitamente pela Unido das Freguesias de Parreira e Chouto,
diretamente ou através de parcerias com outras entidades.

2. A concretizagdao do presente programa faz-se através da aquisicao de bens alimentares e
outros, e do pagamento parcial de servigos essenciais a sua sobrevivéncia, como agua, luz, gas
e medicamentos, que deste modo, proporcionem melhores condi¢Ges de vida, aos residentes
das Freguesias de Parreira e Chouto, que rednam os requisitos estabelecidos no presente
regulamento.

Artigo 3.2
Requisitos de Acesso

Podem aceder a este programa, os residentes nas Freguesias de Parreira e Chouto, que
satisfacam os seguintes requisitos:

a) A média dos rendimentos liquidos per capita, do agregado familiar seja inferior a um
valor a definir pelo executivo da Unido das Freguesias de Parreira e Chouto anualmente.

b) So terdo acesso ao apoio do pagamento de agua, luz, gaz e medicamentos apenas
guando o rendimento per capita mensal liquido seja negativo.

c) Os requerentes apenas poderdo receber até ao maximo de 25% do ponto da alineia
anterior do presente artigo, até ao maximo de 6 meses do ano civil, e com um valor
maximo de 20 € mensais.

d) O numero de destinatarios a abranger em cada ano serad definido pela junta de

Freguesia;

e) O rendimento per capita do agregado familiar é calculado pela aplicacdo da seguinte
formula:

C=(R-D)/N
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C — Rendimento per capita mensal liquido

R — Soma dos rendimentos deduzido de impostos de todos os elementos do agregado

familiar (salarios, pensdes, abonos, rendimento social de inser¢do e outro permanente)

D — Despesas mensais (empréstimo ou aluguer da habitacdo, dgua, luz gas, escolares, saude

permanente)

N — Numero de elementos que compdem o agregado familiar.

Artigo 4.2
Processo de candidatura

1. O requerimento para adesdo ao programa sera apresentado na secretaria da Unido das
Freguesias de Parreira e Chouto

2. Para aderir ao programa é necessario a apresentacdo dos seguintes documentos:

a) Formulario de candidatura;

b) Documento de identificacdo civil, fiscal e de seguranca social, ou cartdo de cidadao de
todos os elementos que compdem o agregado familiar,

c) Declaragdo de IRS e nota de liquidagdo, ou certiddo do servigo de finangas que comprove
estar o requerente dispensado da entrega da declaracdo anual;

d) Comprovativo dos rendimentos de todos os elementos do agregado familiar — incluindo
pensdes de velhice, de invalidez, de sobrevivéncia ou de alimentos ou outras —auferidos
em territdrio nacional ou provenientes do estrangeiro, ou ainda do rendimento social
de insergao;

e) Fotocdpia de faturas de dgua, luz, gas, documento bancario com a prestagdo mensal de
empréstimo a habitacdo, recibo de renda com a habitacdo, comprovativo de despesas
permanentes com educacdo e saude.

3. Quando da andlise da candidatura, poderao ser solicitados outros documentos que se
entendam necessarios para comprovar a situagado invocada.

4. Da decisdo serd o candidato devidamente informado.

Artigo 5.2

Andlise da candidatura

A analise da candidatura compete ao executivo da Unido das Freguesias de Parreira e Chouto
que podera solicitar informado aos servigos locais de segurancga social e ac¢do social.

Artigo 6.2

Base de dados

Para os efeitos previstos no presente regulamento, a Unido das Freguesias de Parreira e Chouto
criard e mantera, permanentemente atualizada, uma base de dados dos beneficiarios do
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programa, nela se registando ainda os pedidos efetuados pelo beneficidrio e as ajudas
concedidas.

Artigo 7.2
Critérios de ajuda social

1. Os pedidos sdo analisados e graduados pelo executivo da Unido das Freguesias de
Parreira e Chouto, segundo os seguintes critérios de prioridade:

1.2 Menor rendimento per capita
2.2 Maior niumero de elementos que compde o agregado familiar
3.2 Maior nimero de menores no agregado familiar

4.2 Os demais pedidos que ndo observem os critérios constantes do nimero anterior, serdo
objeto de resposta de acordo com a ordem de entrada.

Artigo 8.2
Forma de prestagao dos servigos

1. Entrega de bens alimentares ou outros bens essenciais ao agregado familiar, no valor
definido per capita pelo executivo da Unido das Freguesias de Parreira e Chouto

2. Comparticipagdo no pagamento de servigos essenciais, tais como agua, luz e gds, no
mesmo valor per capita definido no artigo anterior.

Artigo 9.2
Omissoes e falsas declaragoes

1. Aprestacdo de falsas declaracdes ou a pratica de ameacas ou coagdo sobre funcionarios
e/ou membros do executivo da Unido das Freguesias de Parreira e Chouto, determina a
cessac¢do do apoio e a inibicdo ao seu acesso, durante um periodo de 24 meses apds o
conhecimento do facto, sem prejuizo da responsabilidade civil e penal a que haja lugar.

2. A omissdo de apoios similares e equivalentes por outras entidades publicas ou privadas,
com ou sem fins lucrativos, determina também a cessa¢do do apoio.

Artigo 10.2

Revisao
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O presente regulamento serd objeto de revisdao sempre que seja considerado indispensdavel para
a sua aplicabilidade e agilidade processual, numa dtica de eficiéncia e eficicia para o beneficiario
do apoio, numa prespetiva de envolvimento e de responsabilizacdo dos destinatarios.

Artigo 11.2
Duvidas e omissoes

Todas as duvidas ou omissdes suscitadas na interpretacdo e aplicacdo das presentes normas,
serdo analisadas e resolvidas pela Unido das Freguesias de Parreira e Chouto.

Artigo 12.2
Disposic¢oes finais

1. Aaplicacdo deste regulamento e os encargos dele decorrente serdo oriundos de verbas
a inscrever anualmente no Orcamento da Unido das Freguesias de Parreira e Chouto
2. Excecionalmente e sempre que existam circunstancias que o justifiquem, a Unido das

Freguesias de Parreira e Chouto poderd alterar esses valores, de acordo com o
determinado na legislacdo em vigor.

Artigo 13.2
Entrada em vigor

O presente regulamento entra em vigor apds a publicacdo nos termos legais.

Aprovado pela Junta de Freguesia de Parreira e Chouto Assembleia de Freguesia

01 de Abril de 2016
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE PARREIRA E CHOUTO

ANEXO A

Requerimento para o Apoio Social as Familias Despacho
Em situacdo de Graves Caréncias
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A preencher pelo requerente

EXMO. SENHOR

PRESIDENTE DA UNIAO DAS FREGUESIAS DE PARREIRA E CHOUTO

(Nome),
NIF , NISS Contato Telefénico
Morada Cadigo Postal

Vem requerer a V. Exa:
] Apoio alimentar
[ Apoio na comparticipagdo de servigos essenciais
Beneficia de outras comparticipa¢Ges (com exce¢cdao do SNS)? ___ Sim Ndo

Em caso afirmativo, indicar o montante e entidade

As declaragGes acima prestadas correspondem a verdade, pelas quais o requerente assume
total responsabilidade.

Pede deferimento

Parreira e Chouto, ___de de
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O requerente

UNIAO DAS FREGUESIAS DE PARREIRA E CHOUTO

Observagoes:

Reservado aos servigos:

Documentos anexos:

Rendimento Per Capita:
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